PROGRAM
24. 1. 2026

09.30-10.30 hod.
Adam Miler
MONOXYLON, plavba po 8000letech

10.40-11.40 hod.
Roman Spacil
CiNA A CINSKA MEDICINA

11.50-12.50 hod.

Bronislav Mikulasek
OKURKA CESTOVATELKA
INDIE I. dil

12.50-13.50 hod. OBEDOVA PAUZA
catering CAFE MIKULAS

14.00-15.00 hod.
Bronislav Mikulasek
OKURKA CESTOVATELKA
INDIE Il dil

15.10-16.30 hod.
Michal Hertlik
SURINAM

16.40-18.00 hod.
Eva a Janek Kodi
KARAVENEM KOLEM S DETMI

18.00-19.00 hod.
Pavel Krej¢i
PALMOVE LISTY, VYKLAD OSUDU

Adam Miler
EXPEDICE MONOXYLON IV.
plavba po 8000 letech

Lze plout po stopdch bdjnych mofeplavc? MilZe dnedni dovék dokdzat to, co
Jjeho pfedchddd, aniZ by vyudil cokeliv z moderni techniky? Odpovéd je ANO!
Diikazem jsou prdvé vypravy Menaxylon. O chvriém dil vdm budu vyprd-
vét, Stovky odpddlovanych hodin na diabaném dlunu z jednoho kusu dfeva.
Trasa diouhd 500km v Egejském mofi. Dvacet prosolenych padiaft a feden
kormidelnik. To vSe jako archeologicky experiment z Neolitu 21. stoleti.

Roman Spacil

CiNA A CINSKA MEDICINA

Vice nez 15 let spoluprdce s Cinou primdrné v oblasti zdravotnictvi a Skalstvi.
To sebou nese piies 30 ndrodnych ndvstév Ciny, nejriiznéisich provingi a mést,
Tyt cesty vyZadovaly precizni piipravu @ ndsledné zahmovaly diouhd fed-
ndni s fadou lidi, jako napfiklad s quvemnéry provincii nebo primdtorem
hiavnito mésta Pekingu. Ale také ndvitéyy naprosto dchvatnych dinskych
pamdtek, pozndvdni rozmanité kultury, neuvéfitelnych tradic, naprosto
fenomendfini gostronomie a mnoho daliihe. Tyto osobni zkusenosti byly
ndsledné zdkladem pro otevfent jiz 5 let fungujicho Ceského centra tradicni
tinské mediciny v Olomouci, kde pracuji pouze finsti 1ékari s cisté piirodnimi
spickovyimi bylinnymi produkty na rizné typy onemocnéni dovdZené pfimo
Z cinské farmaceutické firmy. To vie a mnohem vice je tématem predndsky
o iné.

Bronislav Mikulasek
OKURKA CESTOVATELKA INDIE

Dostal jsern na Vinace od svoji Zeny Jitky prekrdsnou loutku Okurky, kterd
byla vyrobena loutkdrstvim Masek na 2dkladé ndavrhu Petry Haitove, kterd
Je autorkou viech pfekrdsnych ilustrac v moji knigce Znojemskyich pohddek.
Tak jsem si fekl, Ze se spolecné s toute loutkou vyddm po stopdch Hedvdbné
stezky, po které do Znojma ziejmé semena okurky dorazily v téch ddnych
dobdch stredovéku. Okurka budifa vieobené veseli, dobrou ndladu a zdjem

nejdfive u posvdtné feky Gangy ve mésté Hdridwdr a Rishikesh. Obdas se
zddlo, Ze se feji popularita pribliita i k chlapcdm ze skupiny Beatles, kteri
v minulém stoleti navstivili prdvé tate silnd hindwistickd centra, kde medi-
fovali a skiddali | své hity. Po tydnu tohate pravého bldzince jsme vyrazili
do hor aZ k posledni vesnicce Aghora, kde nds pfivitala dplné jind atmosféra.
Swé i vaduch titisicovek, krdsné a ndrocné treky k posvdtnému jezeru Dodital
i do sedla, ovénceneho jesté bilym snéhem. Nezapomenutelny byl i nds dalsi
frek ke skrytému vodopddu a prastarému lesu s mohutnymi staletymi svéd-
ky minulého tisicileti. Prijdte na pfedndku pinou zefenych barev okurek,
Zeleného plekvapeni, pisni, scének a humoru,

Michal Hertlik
SURINAM

Minuly rok som navstivil Surinam, kde som strdvil dva mesiace a precestoval
celti krajinu, kford je absoltitna cestovatelskd senzdcia a nepoznand, neob-
Javend destindcia. Najvddsia dZungla sveta 5 93 % svojho wizemia pokryté-
ho nekoneénym pralesom, divoké zvieratd a vidctvo, autentické indidnske
kmene, domorodé komunity potemkov africkych ofrokow so Zachovanymi
tradiciami a spasobom Zivota ako v 17. storod, zmes kultir a ndrodov 2o
vietkych kontinentov v najmensej krajine Juinej Ameriky, jedind krajina
na kontinente s halandcinow ako oficidlnym fazykom, drevend kolonidlng
holandskd architektura zapisand v UNESCO, chudoba v kontraste s bohatymi
loZiskami zlata a bauxity, juhoamerickd krajing majica skfon ku Karibiku
a karibskému Zivotnému Styly, temperamentny pestrofarebny karneval,
nesputany tropicky raj, o ktorom takmer nikto nevie. Priniesol som si odtial’
vyse 16 000 fotografii a pravdepodobne som prvym Sovdkom, ktory kedy
zdokumentoval Surinam do hibky. Vydajte sa na surinamské dobrodruzstvo
spolu so mnou!

Eva a Janek Koci
KARAVENEM KOLEM SVETA S DETMI

Tdta, mdma a tfi déti Skolou povinné. Po letech Zivota v Praze jsme se citili
vycerpani. Slo jen o to pieit tyden a o vikendu na chvili vydechnout, neZ
fo celé zacne znovu. Chiéli jsme zménu, a tak jsme se razhodli, Ze se vy-



